
Su niño tiene una  

pérdida auditiva unilateral 

Si su audiólogo le ha dicho que la pérdida auditiva de su niño es unilateral, usted tal vez tenga muchas 
preguntas, por ejemplo: 
 

¿Qué es la pérdida auditiva unilateral (de un oído)?  
Su niño tiene un oído con audición normal y el otro con pérdida auditiva. El grado de pérdida auditiva 
puede variar de leve a profunda. Su niño puede tener dificultades para localizar la fuente de los sonidos y 
para entender lo que se habla en un ambiente ruidoso, como una guardería infantil, patio de juegos o 
reuniones familiares. Los niños con diagnóstico de pérdida auditiva unilateral cumplen los requisitos para 
recibir servicios de Intervención Temprana (Early Intervention) en Massachusetts.  
 

¿Necesitará mi niño usar audífonos?  
Hable con su audiólogo sobre los audífonos. Algunos niños con pérdida auditiva unilateral usan 
audífonos para oír mejor los sonidos o el habla y otros no los necesitan. A algunos niños les conviene 
usar otros tipos de dispositivos de ayuda para oír mejor cuando están en un grupo.  
 

¿Necesita mi niño servicios de intervención ahora?  
Los niños con pérdida auditiva unilateral tendrán un desarrollo más parecido al de un niño con audición 
normal si reciben el apoyo correcto en una etapa temprana. Algunos niños tendrán retrasos en el 
lenguaje y el habla; otros no. La inscripción temprana en los servicios puede ayudar a prevenir estos 
retrasos. Usted trabajará con su proveedor de Intervención Temprana para decidir qué servicios son 
correctos para su niño y su familia.  
 

La pérdida auditiva unilateral ahora se identifica en niños mucho más pequeños por medio del examen 
de la audición en recién nacidos. Estos niños ahora pueden beneficiarse plenamente de los servicios 
de Intervención Temprana.  Estos servicios están disponibles para su niño hasta que cumpla tres años, 
independientemente del grado de pérdida auditiva. Para tener más información, hable con el audiólogo 
y con el médico de su niño o llame al Programa de Examen Universal de la Audición para Recién 
Nacidos (Universal Newborn Hearing Screening Program) al (800) 882-1435. También puede enviar un 
mensaje de correo electrónico a Newborn.Hearing@state.ma.us.  
 

Estos consejos pueden ser útiles para su niño con pérdida auditiva unilateral:  
Siga llevando regularmente a su niño a las pruebas de audición, como su audiólogo lo ha 
recomendado. El audiólogo supervisará la audición de su niño para asegurar que no ha cambiado.  
Busque atención médica siempre que sospeche que su niño tiene una infección en el oído.  
Asegúrese de que otras personas sepan que es importante que su niño les preste atención 
cuando hablen con él o ella.  
Reduzca o elimine el ruido de fondo, por ejemplo, apague la televisión o la radio cuando habla 
con su niño o cuando le lee.  
Cuando lleve a su niño en brazos o camine con él o ella, recuerde llevarlo de modo que el oído 
“bueno” esté frente a usted.  
Coloque el asiento de seguridad de su niño de modo que el oído “bueno” esté frente a las otras 
personas que viajan en el automóvil.  

 

Este paquete de información para padres contiene muchos recursos que esperamos que le resulten 
útiles para la pérdida auditiva unilateral de su niño. Sin embargo, como este paquete de información es 
para todos los niños con pérdida auditiva, no todos los materiales serán apropiados para su familia. 
Algunos sitios de Internet que tienen información específica sobre pérdida auditiva unilateral son:  
 

http://www.handsandvoices.org/articles/early_intervention/uni_loss_tips.html 
http://www.asha.org/public/hearing/disorders/UHLchildren.htm 
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